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令和7年6月 16日 (月 )
双葉小学校マルチルームにて

6月 16口 (月 )双策小学機マルチルームにて「崎食慣食会」
を開信しました。業養敏輸の先生による田語ではⅢl回の綸食

で10～ 20租類の食品を摂取て'きることや、献立には、行事
食や日本の嚇めぐり、句の食材や地発食材を多く取り入れてし

ることなどを執えていただ書凛した。凛た、安心安全4学機始食
のために、H題場での仕組みやアレルギー対策、衛生管理など
様々な配慮についても知ることができ、感謝の気持ちでいつば

いになりました。

H食会ではⅢ霊掘照の味めぐり献立を◆加書の方といただと
ました。「補食H食倉」はⅢ子どもたちが毎日集しみにしている
始食を.保臨書の方と味わうことがで昔るよい機会となりました。

【献立】
味めぐり～壺燿県～
・オレンジピラフ
・野菜スープ
e飼のマリネ
・ぶどうぜり中

・牛乳
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第2回PTA学報r猟子で料電敬窒」

令和7年3月 19日 (火 )
双薫小学機凛隆科空にて

【献立】
・痢子のボロネーゼ
。日とトマトの洋凰スープ

・シヨコラム…ス

夏休みを利用して、料理研窮求の

中村和憲氏をH師にお招昔じ料理敬
霊を開償じ淳した。
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今年度も「幅子で料電敬霊」に多くの保臨書の方が◆加されました。

H聞の先生による、食材のうまみ成分についてのお隅は、とてもわか
りやすく「なるほど」と、ためになることばかりでした。うまみ成分の知障

を生かして、E野革や醒組の食材を使つたこだわりのは立に、綱子で
慕しみながら携職しました。親子で協力して作つた料理はどれも消星

のいく出来業えで、売蔵した料電は●加書みんなで、おいしくいただ書

ました。ごちそうさまでした。

●加された保E書の方からは「員学年の保E書との交流が楽しかつ
た」「稲手で料電をする機会がで書てよかつた」「臣師の発生のお話が

とても心に鳴つた」などのB想をいただ書黎した。保E書の方との充嘉
した夏休みを過ごすことができⅢ思い出に鵬る一日となりました。
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